
商品名 分類 主成分 効能
濃度

添加物
ペンギン薬局での

取り扱い

ヒルドイドクリーム

グリセリン、ステアリン酸、水酸化カリウム、白

色ワセリン、ラノリンアルコール、セトステアリ

ルアルコール、セトステアリルアルコール・セト

ステアリル硫酸ナトリウム混合物、ミリスチルア

ルコール、パラオキシ安息香酸メチル、パラオキ

シ安息香酸プロピル、イソプロパノール

ヘパリン類似物質油性クリーム

（ヒルドイドクリームのジェネリック薬品）

濃グリセリン、パラオキシ安息香酸メチル、パラ

オキシ安息香酸プロピル、カルボキシビニルポリ

マー、ヒプロメロース、1,3-ブチレングリコー

ル、ポリオキシエチレン（160）ポリオキシプロピ

レン（30）グリコール、2,2',2”‐ニトリロトリエ

タノール

ヒルマイルドクリーム
第2類医薬品

（薬局で販売可能）

サラシミツロウ、セレシン、白色ワセリン、エデ

ト酸ナトリウム水和物、ジブチルヒドロキシトル

エン、グリセリン、軽質流動パラフィン、スクワ

ラン、グリセリン脂肪酸エステル、ポリオキシエ

チレンセチルエーテル、パラオキシ安息香酸プロ

ピル、パラオキシ安息香酸メチル

カルテヒルドイドクリーム 医薬部外品
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精製水、1,3－ブチレングリコール、濃グリセリ

ン、ジプロピレングリコール、L-セリン、L-テア

ニン、N-アセチル-L-ヒドロキシプロリン、アクリ

ル酸・メタクリル酸アルキル共重合体、イソステ

アリン酸、イソステアリン酸ポリオキシエチレン

硬化ヒマシ油、エデト酸二ナトリウム、カルボキ

シビニルポリマー、グリセリル-N-(2-メタクリロ

イルオキシエチル)カルバメート・メタクリル酸ス

テアリル共重合体、グリセリルグルコシド液、ス

クワラン、トリ２－エチルヘキサン酸グリセリ

ル、フィトステロール、ポリオキシエチレン硬化

ヒマシ油、水酸化ナトリウム、炭酸ジアルキル

（１４，１５）、フェノキシエタノール、メチル

パラベン

×　ない

処方せんがないと

普通は手に入らない

〇　ある0.3%

ヒルドイドなど、ヘパリン類似物質系薬品の違い
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